
안전하고 건강한 행복복지도시 3-1-4

 고양시 정신건강복지센터 확대·운영

사업구분 임기 내 계속 총사업비  14,865백만원

❏ 사업개요   

○ 전문성과 접근성을 갖춘 정신건강서비스 인프라 확충 

○ 지역사회 정신건강 고위험군 관리 및 만성 정신질환자의 사회적 재활 도모 

❏ 목    표   

○ 자살 및 알코올 중독 문제에 대한 정신건강 서비스 확대

○ 취약계층에 대한 정신건강 서비스의 접근성 강화

○ 만성 및 중증 정신질환자에 대한 사회 복귀 시설 확충 및 지원확대

❏ 추진계획

○ 자살예방센터 설치 및 알코올 중독관리 사업확대

○ 찾아가는 정신건강서비스 “토닥토닥 버스” 구축·운영

○ 정신건강복지센터 등록회원 가족쉼터 조성 및 정신재활시설 확충  

❏ 사업기간 : 2018년 7. ~ ’2022년 6.

❏ 연도별 추진계획 

단위사업 ‘18.7월 ‘19 ‘20 ‘21 ‘22.6월 임기후

자살예방센터 설치 추경예산확보 센터개소

토닥토닥 버스
구축·운영

추경예산확보 버스 구축

중독관리사업
지원확대

전담인력충원
(1명)

경기도형
알코올중독
관리시범사업
(전담팀신설)

가족쉼터 조성
정신재활시설 확충

추경예산확보
가족쉼터 조성

정신재활
(주간보호센터)
시설 확충



❏ 연도별 사업비  
(단위 : 백만원)

단위사업 구분 계 기투자 ‘18.7. ‘19 ‘20 ‘21 ‘22.6. 임기후

합계 14,865 2,775 2,922 3,595 3,675 1,898

자살예방센터
설치・운영

국비 158 35 35 35 35 18
도비 833 133 200 200 200 100
시비 2,193 405 472 528 528 260
기타 0

토닥토닥버스
구축

국비 0
도비 0
시비 200 200
기타 0

중독관리지원
사업확대
(알코올중독
관리사업 추진)

국비 0
도비 490 195 195 100
시비 490 195 195 100
기타 0

가족쉼터 조성 및
정신재활시설
확충

국비 0
도비 0
시비 186 16 20 100 50
기타 0

정신건강복지센터
운영

국비 1,699 342 377 390 390 200
도비 620 130 134 143 143 70
시비 7,996 1,530 1,688 1,889 1,889 1,000
기타 0

❏ 쟁점 및 대책 

○ 중독관리사업 국비 예산지원 중단

- “중증정신질환자 보호·재활지원을 위한 조치방안”(복지부,‘19.5월) 발표 후

국가시책에 따라 중독관리통합지원센터 확충예산 지원 불투명 

○ 대책

- 알코올중독관리 전담 전문인력을 충원(1명) 하였으며, 지속적으로 고양시 

중독관리통합지원센터 추진의지를 복지부에 피력

- 경기도형 알코올중독관리 시범사업 공모에 사업신청(2019.12.2.)

* 사업내용 : 정신건강복지센터 내 알코올전담팀 신설 (예산 390,000천원 / 도비 50% 지원)

- 추후 국비지원 시 중독관리통합지원센터에서 통합관리 하도록 검토
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