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공약명 장애인 통합 건강보건 관리 서비스 제공 

주관부서
(팀명)

일산서구보건소
(방문보건팀)

과  장
팀  장
담당자

김윤숙
이혜선
박상아

연락처
8075-3780
8075-4221
8075-4202

❏ 추진실적 및 향후 추진계획

구  분 추진실적 및 추진계획 비 고

그동안 추진실적

(2022.7.

~2023.6.)

❍ 장애인 통합 건강관리 서비스 추진 
 - 방문재활 및 건강모니터링 2,323회 3,302명

  · (대상) 지역사회중심재활사업 등록 장애인
  · (방법) 재가방문 및 유선 상담  
  · (내용) 건강상태체크 및 일상생활활동 모니터링, 
         자기관리 및 재활운동, 보호자교육 실시

❍ 지역사회 자원 연계 프로그램 운영
 - ‘장애인 체육회’ 연계 운동 프로그램 56회 439명

    (강사) 장애인체육회 장애인생활체육지도자 
    (내용) 스트레칭 및 근력강화운동

 - ‘장애인체력인증센터’ 연계 체력검사 9명 
   지체 및 뇌병변 장애인 대상 상지재활 훈련 전‧후 검사 실시 

 - ‘장애인복지과’ 연계 프로그램 13회 89명

  · 고양시 꿈의 버스 지원, 웃음치료 및 레크리에이션 

 - ‘국립재활원’ 연계 후천적 장애발생예방교육 137회 2,832명

  · 관내 초등학생 대상 국립재활원 소속 장애인 강사 교육

 - 기타 자원 연계 서비스 246회 399명  
  · 등록 장애인 대상 민간 기관 및 보건소 내부 사업 연계

❍ 장애인건강 전달체계 및 지역사회 인프라 구축  
 - 장애인 건강주치의 의료자문 10건 
    (자문) 경기북부 지역장애인보건의료센터(일산병원)
     (내용) 카카오톡 개설 의료자문 

 - 고양시 지역사회중심재활협의체 운영

    (일시) 2022. 11. 22.(화) ~ 2022. 12. 2.(금) 
    (구성) 11개 기관 12명 위원
             보건소, 장애인복지과, 고양시장애인복지관, 일산병원,  명지병원,       

                    연세마두병원, 재활스포츠센터, 경기도보조기북부센터 등 
  · (내용)사업 운영 방향 논의 및 장애인 건강보건 사례관리

❍ 고양시 민선8기 장애친화병원 신설
 - (23.4.20.)일산병원「장애친화산부인과」개소 
 - (23.4.25.)일산병원「경기북부장애인보건의료센터」개소
 - (23.5.23.)명지병원「경기북부장애인구강진료센터」개소

❍ 장애인건강관리사업 표창 수상 내역
 - (2022년)일산서구보건소 우수 보건복지부장관상 수상
           일산동구보건소 국립재활원장상 수상



구  분 추진실적 및 추진계획 비 고

하반기 추진실적

(2023.7.~12.) 

❍ 장애인 통합 건강관리 서비스 추진 

 - 방문재활 및 건강모니터링 677회 1,167명

  · (대상) 지역사회중심재활사업 등록 장애인

  · (방법) 재가방문 및 유선 상담  

  · (내용) 건강상태체크 및 일상생활활동 모니터링, 

    자기관리 교육 및 재활운동, 보호자교육 실시

❍ 지역사회 자원 연계 프로그램 운영

 - ‘장애인 체육회’ 연계 운동 프로그램 51회 404명

   · (강사) 장애인체육회 장애인생활체육지도자 

   · (내용) 스트레칭 및 근력강화운동

 - ‘장애인복지시설’ 연계 이동 건강검진 3회 39명

  · 장애인복지시설 이용자 대상 기초건강측정·

    구강교육·체성분 검사 등

 - ‘국립재활원’ 연계 후천적 장애발생예방교육 29회 903명

  · 관내 초등학생 대상 국립재활원 소속 장애인 강사 교육

 - 기타 자원 연계 서비스 74회 86명  

  · 등록 장애인 대상 민간 기관 및 보건소 내부 사업 연계

❍ 장애인건강보건사업 전달체계

및 지역사회 인프라 구축

- 고양시 내·외부 자원과의 연계를 위한 간담회 참석 및 추진

 · (‘23.7.19.)장애인차별연대 정책요구안 관련 유관부서 

    간담회(장애인복지과 주최)

  · (‘23.7.25.)고관절 골절 장애인을 위한 퇴원연계 및 

    재활프로세스 개발을 위한 간담회(국민건강보험공단 

    일산병원 주최)

  · (’23.11.2.)장애인건강보건관리사업 성과대회 참석

    (국립재활원 주최)

  · (‘23.11.14.)굿연세재활의학과의원 장애인 의료취약계층 

     지원 방안을 위한 간담회 (일산서구보건소 주최)

❍ 장애인건강관리사업 우수사례 공모전

 - (2023년)일산서구보건소 우수 보건복지부장관상 수상

             일산동구보건소 우수 보건복지부장관상 수상

2024년

상반기 추진계획

(향후 추진 계획)

❍ 관내 의료기관, 공공기관 연계를 통한 
사각지대 대상자 발굴 강화 

❍ 지역사회 자원 협력 강화
  - 협의체 및 간담회 추진 등을 통한

    관내 유관기관과의 협력 강화  

❍ 대상자 맞춤형 프로그램 제공 확대
- 관내 재활의학과의원과의 협력을 통해 

    전문적이고 질적인 서비스 제공



❏ 시민참여(소통) 실적
(단위 : 회)

 공약 관련 회의 설명회, 민생탐방 전문가 자문 언론/방송 보도 기 타
1 - 3 6 -

1) 공약 관련 회의: 굿연세재활의학과의원 의료취약계층 지원 방안을 위한 간담회

2) 전문가 자문: 일산동구보건소 신청사 ‘재활운동실’ 신설 및 지역사회중심재활사업

운영 방안 논의(3회)

3) 언론/방송 보도: 고양시, 장애인 의료시설 이용 편해진다(기획보도)

후천적 장애발생 예방교육 KBS촬영 및 보도

일산서구보건소, 재가장애인을 위한 ‘방문재활서비스’ 호응 

고양시 일산동구보건소, 장애인 걷기 소그룹 ‘워킹홀리데이’ 운영

고양시 보건소, 장애인건강보건관리사업 우수사례 공모전 보건복지부장관상 수상

일산서구보건소, 관내 의원의 물품 기부로 의료취약계층에 따뜻한 온정 나눠 

  
  
❏ 연도별 투자계획(사업비)    

(단위 : 백만원)

단위사업 구분 계 기투자 ‘22.7. ‘23 ‘24 ‘25 ‘26.6. 임기후
계 188 36 38 38 38 38

장애인 통합 
건강보건관리 
서비스 제공

국비 94 18 19 19 19 19

도비

시비 94 18 19 19 19 19

기타

 

❏ 연도별 투자계획(사업비)    
(단위 : 백만원)

단위사업 구분 계 기투자 ‘22.7. ‘23 ‘24 ‘25 ‘26.6. 임기후

계
72.5
(48.4)

36.5
(28.8)

36
(19.6)

장애인 통합 
건강보건관리 
서비스 제공

국비
36.25
(24.2)

18.25
(14.4)

18
(9.8)

도비

시비
36.25
(24.2)

18.25
(14.4)

18
(9.8)

기타

 

❏ 문제점 및 개선대책

❍ 문제점

   - 지역사회 사각지대 대상자 발굴의 어려움

❍ 개선대책

    - 지역장애인보건의료센터, 공공기관, 의료기관 등 다양한 지역자원과 간담회 실시 및 연계 강화

   - 사업 홍보 강화(SNS, 보도자료 등)



❏ 관련 사진

건강드림 체조교실 운동 프로그램 재활 운동 프로그램 

방문 재활 초등학생 장애발생예방교육

자문위원단 간담회 2023 장애인건강보건관리사업 우수사례 성과대회  


